ACSS Kérddgiv

Elsd vizit (diagnozis) - "A" rész

Id6: : Kitoltés datuma: / / (nap/hé/év)

Gyakori, kevés mennyiségl vizelés .
! (nagyon gyakran kell WC-re menni) [ igen, enyhe [ lgen, stlyos
9-10 alkalom/nap, vagy
5-6 alkalom/nap tbb
9 Surget6 vizelési inger (Erds,
kontrollalhatatlan vizelési inger) [ Igen, enyhe [ Igen, sulyos
3 Fajdalom, vagy égetd érzés vizelés
kézben ] lgen, enyhe ] Igen, sulyos
4 Vizelést kbvetben ugy érzi, nem urilt ki
teliesen a hugyhdlyagja [ Igen, enyhe [ Igen, sulyos
5 Alhasi fajdalom, vagy kellemetlen érzés
(a szeméremcsont felett) [ Igen, enyhe [ Igen, sulyos
6 |Véres vizelet (szabad szemmel lathato) [] Igen, enyhe [] Igen, sdlyos
"Tipusos" pontok 6sszesen= pont
7 Deréktaji (lagyéktaji) fajdalom (gyakran
egyoldali) [] Igen, enyhe [ Igen, sulyos
8 |Hivelyi valadékozas (nemi szervek) L] Igen, enyhe ] Igen, sulyos
9 |Hugycsé valadékozas (higyutak) ] Igen, enyhe [] Igen, sdlyos
10 |Laz/magas testh6mérséklet érzése ] Igen, enyhe [] Igen, sulyos
(Ha mérte, kérem jelblje be az értéket) 37.6-37.9°C 239.0 °C
"Elkiilonité" pontok 6sszesen= pont

] 0 Nem érzem magam kényelmetleniil (Nincsenek tiineteim. Ugy érzem magam, mint éltaléban)
[] 1 Enyhe kényelmetlen érzés (Valamivel rosszabbul érzem magam, mint altalaban)

[] 2 Kozepes foku kényelmetlen érzés (Rosszul érzem magam)

[] 3 Sulyos foku kényelmetlen érzés (Szérnyen érzem magam)

[] 0 Egyaltalan nem befolyasoltak (A szokasos napi tevékenységeimet végeztem)
] 1 Enyhén befolyasoltak (Enyhe diszkomfort érzés mellett végeztem a szokasos napi tevékenységeimet)

[] 2 Koézepesen befolyasoltak (Csak kifejezett eréfeszitéssel tudtam folytatni a szokasos napi tevékenységeimet)
[] 3 Sulyosan befolyasoltak (A szokasos napi tevékenységeim végzése csaknem lehetetlenné valt)

] 0 Egyaltalan nem befolyasoltak (Orémmel tudtam részt venni a megszokott k6z6sségi tevékenységeimben)
[ 1 Enyhén befolyasoltak (Egyes k6zdsségi tevékenységeimet nem tudtam elvégezni)
[] 2 Kozepesen befolyasoltak (Csak néhany k6z6sségi tevékenységet tudtam elvégezni)

[] 3 Sulyosan befolyasoltak (Egyaltalan nem voltam képes kézdsségi tevékenységeket végezni, a tiineteim miatt nem tudtam
kimozdulni otthonrol)

"Eletminéség" pontok 6sszesen=

pont

14
Menzesz? [] 1gen
Menstruacio elétti tiinetek? [] 1gen
Menopauza jelei? [] 1gen
Terhesség? [7 1gen
Cukorbetegség? [7 1gen

Ne feledje a kitoltott kérddivet visszaadni kezel6orvosanak
Koszonjiik az egyiittmiikodését!
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ACSS Kérddgiv

Kontrol vizit (kbvetés) - "B" rész
Id6: : Kitoltés datuma: / / (nap/hélév)

[]0 Teljesen panaszmentes vagyok (Minden tiinetem megsziint)
[]11 Sokkal jobban érzem magam (A panaszaim tébbsége megoldodott)

[J2 valamivel jobban vagyok (A legtébb panaszom megmaradt)

[13 Korilbeldil ugyanugy érzem magam (Nincs véltozas, minden panaszom megmaradt)
[]4 Rosszabbul érzem magam (Rosszabbodott az allapotom)

1 Gyakori, kevés mennyiségi vizelés
(nagyon gyakran kell WC-re menni) [] Igen, enyhe [] Igen, sulyos
5.6 alkalom/nap 9-10 alkalo“m/nap, vagy
tébb
9 Sirget6 vizelési inger (Erds,
kontrollalhatatlan vizelési inger) L] Igen, enyhe [] Igen, sulyos
3 Fajdalom, vagy égetd érzés vizelés
kdzben [] Igen, enyhe [] Igen, sulyos
4 Vizelést kbvetben ugy érzi, nem Urdlt
ki teliesen a hugyhdlyagja L] Igen, enyhe [] Igen, sulyos
5 Alhasi fajdalom, vagy kellemetlen )
érzés (a szeméremcsont felett) [ Igen, enyhe [ Igen, sulyos
Véres vizelet (szabad szemmel
6 I4thato) [] 1gen, enyhe [] Igen, sulyos
"Tipusos" pontok 6sszesen= \ pont
7 Deréktaji (lagyéktaji) fajdalom
(gyakran egyoldali) L] Igen, enyhe [ Igen, sulyos
8 |Hiivelyi valadékozas (nemi szervek) LI lgen, enyhe LI Igen, sulyos
9 |Hugycsd valadékozas (hugyutak) LI lgen, enyhe LI Igen, sulyos
10 |Laz/magas testhdmérséklet érzése LI lgen, enyhe LI Igen, sulyos
(Ha mérte, kérem jellje be az értéket) 37.6-379°C 239.0°C
"Elkiilonité" pontok 6sszesen= pont
] 0 Nem érzem magam kényelmetlentl (Nincsenek tiineteim. Ugy érzem magam, mint altalaban)
] 1 Enyhe kényelmetlen érzés (Valamivel rosszabbul érzem magam, mint altalaban)
[] 2 Kozepes foku kényelmetlen érzés (Rosszul érzem magam)
[] 3 Sulyos foku kényelmetlen érzés (Szérnyen érzem magam)

[] 0 Egyaltalan nem befolyasoltak (A szokasos napi tevékenységeimet végeztem)
[] 1 Enyhén befolyasoltak (Enyhe diszkomfort érzés mellett végeztem a szokasos napi tevékenységeimet)

[] 2 Kozepesen befolyasoltak (Csak kifejezett eréfeszitéssel tudtam folytatni a szokasos napi tevékenységeimet )
[] 3 Sulyosan befolyasoltak (A szokasos napi tevékenységeim végzése csaknem lehetetlenné valt)

[] 0 Egyaltalan nem befolyasoltak (Orémmel tudtam részt venni a megszokott kézbsségi tevékenységeimben)
[ 1 Enyhén befolyasoltak (Egyes k6zdsségi tevékenységeimet nem tudtam elvégezni)

[] 2 Kozepesen befolyasoltak (Csak néhany k6z6sségi tevékenységet tudtam elvégezni)

[] 3 Sulyosan befolyasoltak (Egyaltalan nem voltam képes kézdsségi tevékenységeket végezni, a tiineteim miatt nem tudtam
kimozdulni otthonrol)

"Eletminéség" pontok 6sszesen= pont

14
Menzesz? [] lgen
Menstruacio el6tti tinetek? [] lgen
Menopauza jelei? [] lgen
Terhesség? [] lgen
Cukorbetegség? [] Igen
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